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Resumo

A luz é um dos principais elementos que compdem a paisagem noturna das grandes cidades e tem
forte influéncia na experiéncia das pessoas nestes ambientes. Este artigo apresenta uma revisdo
sistematica de literatura que investiga a relacéo entre a iluminago artificial urbana e a experiéncia
dos usuarios, considerando também os Planos Diretores de Iluminacdo e as tecnologias atuais,
como os LEDs. A partir de um protocolo bem estruturado, o processo de triagem selecionou 50
artigos cientificos, os quais foram perscrutados e sintetizados através de uma anélise tematica
indutiva. Os resultados apontam a necessidade de mais pesquisas sobre o assunto, as principais
lacunas e possiveis caminhos para futuras investigacoes.

Palavras-chave: lluminacdo Urbana, Experiéncia, Plano Diretor de lluminacdo, LED

Abstract

Light is one of the main elements that make up the nightscape of large cities and has a strong
influence on people's experience in these environments. This article presents a systematic
literature review that investigates the relationship between urban artificial lighting and user
experience, also considering Lighting Master Plans and current technologies, such as LEDs.
Based on a well-structured protocol, the screening process selected 50 scientific articles, which
were examined and synthesized through an inductive thematic analysis. The results point to the
need for more research on the subject, major gaps, and possible paths for future investigations.
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Introducéo

A luz é fundamental na configuracdo de um ambiente e tem forte influéncia na experiéncia
dos usuarios (Brandston, 2010; Ebbensgaard, 2015; Edensor, 2015; Pallasmaa, 2018; Zumthor,
2009). Além disso, sdo importantes as transformacgdes pelas quais a area da iluminacdo vem
passando nas Gltimas décadas (Ebbensgaard, 2019; Livingston, 2014; Pink; Sumartojo, 2018;
Silva, 2011), afetando substancialmente as formas de producéo e utilizacdo da luz na cidade, na
arquitetura e no design. Neste cenario, destacam-se 0s LEDs, Diodos Emissores de Luz, cujos
usos imobiliario e urbano foram possibilitados a partir das décadas de 1990 e 2000, com o
desenvolvimento dos LEDs brancos de alto desempenho (Livingston, 2014; Silva, 2011). Aliada
aos recursos em automacao e inteligéncia artificial, a iluminagédo atual insere-se em um contexto
complexo oferecendo multiplas possibilidades ao lighting design.

Relativo ao espago urbano, muitos sdo os critérios necessarios para a elaboracéo de projetos
luminotécnicos dada a complexidade dos contextos, os quais apresentam diversidades
morfoldgicas, caracteristicas culturais, sociais, ambientais e urbanisticas proprias, usos e fun¢bes
especificos e multiplos atores (Manzano, 2006; Mascard, 2006). Esta diversidade das cidades
conduz a concepcao de projetos especificos para cada local, sendo imprudente tratar a iluminacao
de forma homogénea por todo o tecido urbano (Mascar6, 2006). Diferentemente da cena diurna
dada pela iluminagdo natural, dindmica por exceléncia, a cena urbana noturna é conformada pela
articulagdo dos componentes de iluminacéo artificial com suas caracteristicas luminotécnicas e
formas de distribuicdo, o que gera outros padrbes de cores e sombras (Kirschbaum, 2006).
“Arquitetos e urbanistas configuram a imagem diurna da cidade, enquanto os lighting designers

criam o novo mundo da ‘vida noturna’” (Talebian, 2012).

Assim, as cidades oferecem imagens diversas aos usuarios, sendo a iluminagdo importante
para evidenciar lugares, gerar atratividade, criar ambiéncias (Béhme, 2017) e destacar eixos, vias
e edificagOes, além de participar efetivamente na sensacdo de seguranca (Cardoso; Rennd, 2019)
e facilitar a utilizacdo dos espagos a noite. Nesse sentido, a experiéncia da materialidade da cidade
noturna é completamente diferente do dia, pois ainda que 0s espacos sejam conhecidos, ndo sdo
completamente capturados. A relacdo luz-escuriddo, portanto, permite maltiplas interpretagoes,
resultando em novas possibilidades de experiéncias (Dunn, 2016).

Diante do exposto, torna-se imprescindivel refletir sobre a importancia de projetos
luminotécnicos pautados em diretrizes bem fundamentadas, coerentes com as realidades urbanas
e, principalmente, com as pessoas que as integram. Esta situacdo evidencia a urgéncia da
discussdo sobre Planos Diretores de lluminacdo (PDI) que visem garantir ndo apenas, e
fundamentalmente, a funcionalidade do tecido urbano e custos operacionais, mas, sobretudo, a
sustentabilidade ambiental, a qualidade de vida dos cidaddos e a construcdo de uma identificacéo
com o territorio que habitam.

O PDI constitui importante instrumento de elaborag&o de projetos luminotécnicos integrados,
considerando também as experiéncias dos usuarios nas cidades (Hong, 2007; Zielinska-
Dabkowska, 2019; Talebian, 2012). Configura “um conjunto de conceitos ligados a ambiéncia e
a atmosfera, mas adequados as caracteristicas de uma regido e a tipologia de uso de seu espaco,
expondo as estratégias de iluminacdo que podem ser aplicadas para alcanca-los” (Basso, 2008,
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p.177). Expande-se, assim, o papel utilitirio da iluminagéo publica as potencialidades da luz
relacionadas aos aspectos psicologicos e emocionais (Hong, 2007; Vanderlei; Martins; Vanderlei,
2008). Conforme Talebian (2012), ainda que muito seja discutido sobre iluminacéo pablica, pouca
atencdo é dada a luz como parametro de design urbano.

Sendo assim, apresenta-se 0 problema desta pesquisa: como a literatura cientifica recente
relaciona a experiéncia das pessoas a iluminacao artificial das cidades, de forma a contribuir para
a elaboragdo de melhores Planos Diretores de lluminag&do em um momento de aplicacdo de novas
tecnologias como os LEDs? Portanto, esta pesquisa objetiva analisar as produc@es cientificas
recentes que tratam da iluminacao urbana relacionada as experiéncias dos usuarios, priorizando
aquelas que abordam as tecnologias mais atuais (LEDs) e os Planos Diretores de Iluminagéo.
Configuram-se como objetivos especificos: verificar o volume de artigos recentes referentes a
temaética; apontar os principais autores, grupos de pesquisa, instituicdes e paises nos quais as
pesquisas foram realizadas; identificar as principais metodologias adotadas pelas pesquisas;
analisar as principais abordagens sob as quais 0 assunto € tratado.

A pesquisa estrutura-se no método de Revisdo Sistematica de Literatura (RSL), o qual intenta
maximizar os processos de forma sequencial, organizada, metddica, verificavel e replicavel
(Conforto; Amaral; Silva, 2011). Com a formacao das estratégias de busca, foram verificados
artigos cientificos publicados entre 2000 e 2023, disponibilizados em cinco importantes bases de
dados para as areas de Arquitetura, Urbanismo e Design: Portal de Periddicos CAPES, Scopus,
Web of Science, Taylor & Francis e SAGE. ApGs as etapas de triagem, os artigos selecionados
foram categorizados, analisados e sintetizados por meio de uma Anélise Temaética Indutiva.

As proximas secOes apresentam os procedimentos metodoldgicos utilizados, os resultados
obtidos, a analise e sintese qualitativa, evidenciando lacunas e possiveis caminhos para
investigacdes futuras.

Metodologia

A partir da questéo e objetivos de pesquisa, apresentados na introducao deste artigo, foram
extraidas algumas palavras-chaves, ja traduzidas para o inglés, as quais foram expandidas
utilizando o Tesauro de Arte e Arquitetura (AAT) para identificar termos correlatos utilizados
com frequéncia nas indexacBes. Combinados, os termos formaram as estratégias de buscas
(strings). Recomenda-se que a estratégia de busca seja altamente sensivel para recuperar ampla
gama de resultados e evitar perder achados importantes, sendo preferivel aumentar a sensibilidade
e, entdo, descartar os estudos irrelevantes (Donato; Donato, 2019).

Testadas algumas prévias, optou-se pela utilizacdo de trés strings: A, B e C (Figura 1). A
primeira contemplou todos os conceitos combinados, caracterizando uma busca mais direcionada
aos objetivos da pesquisa, com alta sensibilidade pelo uso de véarios termos correlatos. Na string
B foram excluidos os termos referentes aos LEDs e PDIs, visando resultados ainda mais
abrangentes que tratassem da iluminacdo urbana relacionada a experiéncia, mas que nao,
necessariamente, mencionassem a tecnologia ou um plano luminotécnico formal. A string C
concentrou-se, especificamente, nos PDIs de forma geral, intentando verificar o que é encontrado
na academia sobre o desenvolvimento deste instrumento projetual. Ressalta-se que o uso do
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caractere interrogacdo em substituicdo a uma letra da palavra € uma convengdo adotada em
estratégias de busca quando o termo apresenta dupla grafia, como no caso de “ambience” ou
“ambiance” (Figura 1).

Figura 1: Strings

String A (“lighting design” OR lighting OR “city lighting” OR “street lighting” OR “municipal lighting” OR
“exterior lighting” OR “electric lighting” OR “artificial lighting” OR “urban lighting”) AND (urban
OR cities OR “urban areas” OR “urban environments” OR “urban landscapes” OR “urban
design” OR “environmental design” OR “urban ambi?nce” OR ambi?nce) AND (“experience
design” OR experience OR “aesthetic experience”) AND (“lighting master plan” OR “urban
lighting master plan”) AND (LED OR LEDs OR “light emitting diodes”)

String B (“lighting design” OR lighting OR “city lighting” OR “street lighting” OR “municipal lighting” OR
“exterior lighting” OR “electric lighting” OR “artificial lighting”) AND (urban OR cities OR “urban
areas” OR “urban environments” OR “urban landscapes” OR “urban design” OR
“environmental design” OR “urban ambi?nce” OR ambi?nce) AND (“experience design” OR
experience OR “aesthetic experience”)

String C “lighting master plan” OR “urban lighting master plan” OR “plano diretor de iluminagdo
publica” OR “plano diretor de iluminagao urbana” OR "plan maestro de iluminacion" OR "plan
maestro de iluminacion urbana"

Fonte: Autoras

Foram definidos os materiais de busca e selecionadas as bases de dados. Esta RSL concentrou-
se em artigos cientificos publicados em periddicos indexados, avaliados por pares e disponiveis
eletronicamente. Trés bases referenciais amplamente utilizadas no meio académico-cientifico
foram selecionadas: Portal de Periddicos CAPES, Scopus (Elsevier) e Web of Science (Clarivate).
Outras duas bases de textos completos de grande relevancia na area foram incluidas: Taylor &
Francis e SAGE. Portanto, totalizam-se cinco bases, atendendo a recomendacao de pelo menos
trés para uma RSL consistente (Donato; Donato, 2019). Objetivando manter o rigor cientifico,
ndo foram considerados materiais da literatura cinzenta (grey literature), ainda que nela exista
producdo relevante sobre o tema.

Os critérios de inclusdo e exclusdo consideraram: (1) tipo de documento — artigo cientifico
publicado em periddico avaliado por pares; (2) idioma — portugués, inglés ou espanhol; (3) ano
de publicagéo — entre 2000 e 2023. O ano 2000 foi o recorte inicial, pois mudangas significativas
em iluminacdo iniciam-se no século XXI, conforme ja mencionado. Assim, esta RSL contempla
24 anos de publicacdes, satisfazendo a indicacdo de 15 ou 20 anos para realizacdo de revisdes
sistematicas (Chueke; Amatucci, 2015). Os dados da pesquisa foram integralizados em 05 de
janeiro de 2024. Dessa forma, todos os anos foram contemplados na totalidade.

Seguindo proposta metodolégica de Conforto, Amaral e Silva (2011) e aplicados estes
primeiros critérios, foi feita uma leitura exploratéria dos titulos e resumos dos artigos localizados,
e excluidos aqueles cujo contetdo era obviamente irrelevante (Filtro 1). Foram, entdo, obtidos o0s
textos completos dos artigos potencialmente relevantes para segunda filtragem, realizada com a
leitura da introdugdo e concluséao dos textos (Filtro 2). Os documentos cujos textos completos ndo
puderam ser obtidos foram excluidos, aléem daqueles que ndo continham informagdes basicas
necessarias para uma analise descritiva coerente com o propdsito desta pesquisa. Na Gltima
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filtragem, os textos foram lidos integralmente e os eleitos configuraram a selegéo final desta RSL,
0s quais foram categorizados e analisados, e seus dados sintetizados. Os dados foram organizados
em planilhas no Excel. Resumidamente, a revisdo seguiu as etapas: a) formulac¢do de strings e
identificacdo inicial do material; b) triagens dos resultados e sele¢do dos artigos elegiveis; c)
analise e sintese dos artigos eleitos. A Figura 2 apresenta o desenho metodoldgico.

Figura 2: Desenho metodolégico

Questdo de Pesquisa e Objetivo

Strings de busca Bases e critérios de busca

Preparacao

Documentos identificados nas bases de
dados pesquisadas
(n=1188)

!

Documentos verificados pelo titulo e
resumo — Filtro 1 | IR —
(n=1188)

J

Documentos resultantes da filtragem 1
(n=212)

y

Documentos apds remogdo de
duplicados
(n=129)

y

Documentos verificados pela introdugdo
e conclusao — Filtro 2 e m =D
(n=129)

!

Textos completos avaliados quanto a
elegibilidade - Filtro 3 |
(n=59)

Identificacdo

Documentos excluidos
(n=976)

Triagem

Documentos excluidos
(n=70)

Documentos excluidos
(n=9)

Elegibilidade

Artigos incluidos na sintese qualitativa
(n=50)

Incluidos

Fonte: Autoras
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Resultados

A busca pela string A considerou “qualquer campo” em todas as bases. Aplicando-se 0s
critérios de inclusdo e exclusdo, a plataforma Peridédicos CAPES retornou 10 resultados, na
Scopus foram 6, Web of Science recuperou nenhum artigo, em Taylor & Francis foram 2
documentos e na SAGE apenas 1. O baixo resultado mostra a pouca produgdo académico-
cientifica encontrada ao relacionar todos os conceitos propostos, mesmo valendo-se de alta
sensibilidade na aplicacdo dos termos e na dilatagdo dos campos da string. Isso indica uma
promissora area de pesquisa a ser explorada. Todos os resultados recuperados datam a partir de
2013 e estdo em inglés. Com a aplicagdo do Filtro 1, foram pré-selecionados 14 documentos que,
eliminando-se as duplicidades encontradas entre as cinco bases, totalizaram 12 artigos nesta string
(Figura 3).

Figura 3: Resultados String A

Taylor & SAGE
Francis

10 6 2 1
7 + 4 + [ ¥ 2 + 1

Verificagdo de duplicidade

I
12

Fonte: Autoras

Periodicos Scopus
CAPES

A string B visou resultados que tratassem da iluminagdo urbana relacionada a experiéncia do
usuario sem a necessidade de mencéo a tecnologia de iluminagéo (LEDs) ou aos PDls, excluindo-
se da estratégia de busca os termos referentes a estas duas categorias. Pela maior sensibilidade, a
string B retornou um resultado exorbitante em todas as bases consultadas. Entdo, foram aplicadas
algumas restricGes para cada trecho da string (Figura 4). Obtiveram-se 274 documentos em
Periddicos CAPES, 199 na Scopus e 215 na Web of Science. Taylor & Francis e SAGE
recuperaram 172 e 257 artigos, respectivamente. Aplicado o Filtro 1, foram pré-selecionados 162
artigos nas cinco bases que, apds removidas as ocorréncias duplicadas, resultaram em 111 artigos
mapeados como potencialmente relevantes nesta string (Figura 4).
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Figura 4: Resultados String B

Scopus Taylor &
: Francis
199 172

Restricdes dos trechos da String B

- Periédicos CAPES (até 2021) — 12 e 22 trechos: “assunto” / 32: “qualquer campo”
- Periddicos CAPES (2022-2023) — todos trechos: “qualquer campo”

- Scopus — todos trechos: “title, abstract and keywords”

- Web of Science — 12 trecho: “title” / 22 e 32: “all fields”

- Taylor & Francis — 12 trecho: “title” / 29: “abstract” / 32: “anywhere”

- SAGE — 12 trecho: “title” / 22: “abstract” / 32: “all content”

Fonte: Autoras

A string C buscou especificamente artigos que tratassem de Planos Diretores de lluminagéo
independentemente das relagdes com os outros conceitos. Admitiu-se, por hipétese, que ainda sao
poucos os contetdos académico-cientificos que versam sobre este tema e, portanto, considerou-
se pertinente explora-lo separadamente. Nao houve restri¢ces aos trechos da string. Os Periodicos
CAPES recuperaram 17 documentos, a Scopus localizou 26 e a Web of Science apresentou 6
resultados. Taylor & Francis encontrou somente 2 artigos, e SAGE apenas 1. O resultado, mesmo
antes da filtragem, ja confirma a hipotese tracada. Apos o filtro 1, foram pré-selecionadas 36
publicacbes. Removidas as duplicadas, tem-se 26 artigos nesta string.

Taylor &
Francis
2

Figura 5: Resultados String C

26

Fonte: Autoras
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Constatando que alguns resultados foram recuperados por mais de uma estratégica de busca,
sobretudo entre as strings A e C, os itens foram reunidos em listagem Unica, resultando em 129
artigos mapeados até o Filtro 1. Os textos completos foram obtidos e procedeu-se a filtragem 2,
em que foram lidas a introducgéo e a concluséo, resultando em 59 artigos selecionados.

Figura 6: Compilacéo Strings

String A String B String C
12  t| 1t %%

Verificagdo de duplicidade

129

59

Fonte: Autoras

A ultima filtragem (Filtro 3) consistiu na leitura dos textos na integra, quando 9 dos 59 artigos
foram excluidos por apresentarem discussdes pouco aprofundadas, embasamento fragil,
metodologias inconsistentes ou abordarem a iluminagdo tangencialmente na investigag&o.
Portanto, totalizaram-se 50 artigos cientificos entre os anos 2000 e 2023 que atenderam aos
critérios de elegibilidade estabelecidos nesta RSL. Estes artigos foram organizados, perscrutados
e a analise e sintese qualitativa realizadas.

Anélises e sintese qualitativa

Na primeira etapa da andlise, os 50 artigos selecionados foram classificados segundo o ano de
publicacdo, os periodicos, principais autores, suas instituicbes e paises de origem.
Sequencialmente, foi verificada a metodologia por eles adotada, salientando o tipo de pesquisa
(tedrica ou empirica), os procedimentos utilizados e as técnicas de coleta e analise de dados.
Finalmente, foi realizada uma Analise Tematica Indutiva, identificando os principais temas
discutidos, suas abordagens, e as principais lacunas decorrentes.

Relativo ao ano de publicacéo, constatou-se que 68% dos textos foram publicados entre 2017
e 2023, ou seja, nos ultimos 7 anos houve o dobro de publicagdes em relagdo aos primeiros 17
anos do intervalo temporal verificado. Apenas 3 artigos encontram-se na primeira década do
recorte temporal, sendo que de 2000 a 2004 nenhum artigo relevante foi identificado. O ano 2018
foi 0 que mais teve publicacbes sobre o assunto (Figura 7) e, posteriormente, houve certa
estabilizacdo no nimero de publicagdes anuais, variando entre 3 e 7. Nota-se, portanto, recente
preocupacdo da comunidade académica sobre esta temética, coincidente com a intensificacdo da
utilizagdo dos LEDs nas ambiéncias urbanas.
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Figura 7: Quantidade de artigos por ano de publicagio

© B N W B U O N ®
2005 N

2007 N

2009 N

2012

2013 [

2014

2015

2016 N

2017

2018
2022 I

2019
2020
2021 I

2023

2000
2001
2002
2003
2004
2006
2008
2010
2011

Fonte: Autoras

Quanto aos autores, observaram-se alguns nomes recorrentes, assinando 2 ou mais artigos
(Figura 8). Tim Edensor foi 0 mais presente, com 5 textos, sendo 3 em coautoria. Incluindo as
parcerias, 21 dos 50 artigos selecionados pertencem a 12 pesquisadores, ou seja, quase a metade
das publicacBes. Estes também assinam a maioria dos 15 artigos mais citados dentre os
selecionados nesta RSL (Figura 9). A maioria dos textos publicados por este grupo concentra-se
nos ultimos 10 anos, com excec¢do dos trabalhos de Nikunen e Korpela (2009, 2012). Outros
nomes aparecem assinando apenas 1 artigo.

Figura 8: Principais autores

Autor Artigos Instituicdo Pais

Tim Edensor 5 Manchester Metropolitan University Inglaterra
Shanti Sumartojo 4 RMIT University Australia
Casper Ebbensgaard 3 University of East Anglia Inglaterra
Maria Johansson 3 Lund University Suécia
Annika Jagerbrand 2 Halmstad University Suécia
Boris Portnov 2 University of Haifa Israel

Heli Nikunen 2 Aalto University Finlandia
Johan Rahm 2 Lund University Suécia
Kalevi M. Korpela 2 Tampere University Finlandia
Sarah Pink 2 RMIT University Austrdlia
Tamar Trop 2 University of Haifa Israel
Taylor Stone 2 Delft University of Technology Holanda

Fonte: Autoras
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Figura 9: Artigos mais citados

Titulo Autores Ano de Publicagdo | CitagGes
Light Design and Atmosphere EDENSOR, Tim 2015 130

The Gloomy City EDENSOR, Tim 2015 107
Perceived Outdoor Lighting Quality | JOHANSSON, Maria 2014 90

(POLQ): A Lighting Assessment Tool | PEDERSEN, E.
MALEETIPWAN-MATTSSON, P.

KUHN, L.

LAIKE, T.
Immaterial Architectures McQUIRE, Scott 2005 81
Art, Light and Landscape - New ALVES, Teresa 2007 65
Agendas for Urban Development
Hluminights EBBENSGAARD, Casper L. 2015 57
Impressions of Lighting in Public NASAR, Jack L. 2017 56
Squares After Dark BOKHARAEI, Saleheh
The Lit World: Living with Everyday | PINK, Sarah 2018 56
Urban Automation SUMARTOJO, Shanti
The Value of Darkness: A Moral STONE, Taylor 2017 56
Framework for Urban Nighttime
Lighting
Reconfiguring Familiar Worlds with | EDENSOR, Tim 2018 44
Light Projection: The Gertrude SUMARTOJO, Shanti
Street Projection Festival
Voices for the darkness: online LYYTIMAKI, Jari 2013 44
survey on public perceptions on RINNE, Janne
light pollution as an environmental
problem
Re-envisioning the nocturnal STONE, Taylor 2021 42

sublime: On the ethics and
aesthetics of nighttime lighting

Streetlighting in England and SHAW, Robert 2014 41
Wales: New Technologies and
Uncertainty in the Assemblage of
Streetlighting Infrastructure

Restorative lighting environments - | NIKUNEN, Heli 2009 37
does the focus of light have an KORPELA, Kalevi M.

effect on restorative experiences?

Qutdoor Lighting Design as a Tool GIORDANO, Emanuele 2018 34
for Tourist Development: the Case

of Valladolid

Fonte: Autoras

Considerando a totalidade das publicacGes selecionadas e os vinculos académicos dos seus
primeiros autores, a Inglaterra destaca-se fortemente, com 10 artigos (20%), mostrando-se
bastante representativa nos estudos sobre a tematica. Australia e Suécia apresentam 5 publicacGes
cada, seguidas por Finlandia e Holanda. Outros paises aparecem em 1 ou 2 textos (Figura 10).
Percebe-se, portanto, um predominio das instituicbes norte-europeias e australianas. Apenas 3
estudos latino-americanos foram selecionados, mostrando um baixo registro académico, ainda
que tenham sido incluidos os idiomas portugués e espanhol nas buscas.
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Figura 10: Quantidade de artigos por pais
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o
-
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w
S
(]
o
~
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Fonte: Autoras

Sobre os periodicos de publicagdo dos artigos, percebeu-se grande variedade, ndo havendo
titulos com predominéncia relevante. Dos 40 periddicos, 8 publicaram mais de um artigo (Figura
11), dos quais 5 integram o estrato A da classificacdo Qualis CAPES (quadriénio 2017-2020) em
Arquitetura, Urbanismo e Design, mostrando-se importantes fontes relacionadas ao tema e
veiculos potencialmente interessantes para futuras publicagdes. Foram listados os fatores de
impacto das revistas e a principal categoria em que se enquadram, segundo as métricas de 2022
do Journal Citation Reports (JCR), o qual ndo contém a categoria “Design”. Observa-se que
apenas dois periodicos sdo inseridos em “Arquitetura”, prevalecendo as categorias relacionadas
ao Urbanismo e a Geografia.
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Figura 11: Periodicos

Titulo do periédico Artigos Fator de Impacto | Categorias

Space and Culture 3 1.0 Geografia / Estudos Culturais

Sustainability 3 3.9 Estudos Ambientais

Environment and Behavior 2 57 Psicologia / Estudos
Ambientais

European Planning Studies 2 2.8 Planejamento Urbano e
Regional / Geografia /
Estudos Ambientais

Lighting Research & Technology 2 2.5 Optica / Tecnologia da
Construcdo e do Edificio

PloS One 2 3.7 Ciéncias Multidisciplinares

Senses and Society 2 0.9 Humanidades

Social & Cultural Geography 2 2.5 Geografia

Arteks 1

Ecological Economics 1 7.0 Estudos Ambientais

Energies 1 3.2 Energia e Combustiveis

Environment and Planning A: Economy and | 1 4.2 Estudos Ambientais

Space

Frontiers in Psychology 1 3.8 Psicologia

Geoforum 1 3.5 Geografia

GeoHumanities 1 0.7 Geografia

Indoor and Built Environment 1 3.6 Tecnologia da Construgdo e
do Edificio

International Journal of Design in Society 1 -

International Journal of Urban and Regional | 1 3.3 Planejamento Urbano e

Research Regional / Estudos Urbanos

International Review for Spatial Planning and | 1 1.6 Ciéncia e Tecnologia Verde e

Sustainable Development Sustentavel

Journal of Environmental Planning and | 1 39 Planejamento Urbano e

Management Regional

Journal of Environmental Psychology 1 6.9 Psicologia

Journal of Integrative Environmental Sciences | 1 2.4 Ciéncias Ambientais

Journal of Light & Visual Environment 1

Journal of Policy Research in Tourism, Leisure | 1 3.1 Hospitalidade, Lazer, Esporte

and Events e Turismo

Journal of Urban Design 1 21 Estudos Urbanos

Journal of Urban History 1 0.4 Histéria das Ciéncias Sociais

Journal of Urban Technology 1 4.8 Estudos Urbanos

Landscape Architecture and Art 1 0.4 Arquitetura

Leukos 1 3.6 Optica / Tecnologia da
Construcao e do Edificio

Light & Engineering 1 0.6 Optica / Engenharia, Elétrica
e Eletronica

Paisagem e Ambiente 1

Revista 180 1 0.2 Arquitetura

SAGE Open q: 2.0 Ciéncias Sociais,
Interdisciplinaridade

Science and Engineering Ethics 1 3.7 Etica

SHS Web of Conferences 1

Topoi - An International Review of Philosophy | 1 14 Filosofia

Transactions of the Institute of British | 1 33 Geografia

Geographers

Urban Studies 1 4.7 Estudos Ambientais / Estudos
Urbanos

Urbani lzziv 1 1.3 Estudos Urbanos

Visual Communication 1 1.5 Comunicacao

Fonte: Autoras
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Os 50 artigos tiveram suas metodologias analisadas. Inicialmente, foram categorizados pelo
tipo de pesquisa, resultando em 14 artigos tedricos (28%), 35 empiricos (70%) e 1 artigo de RSL
(Figura 12). Os artigos teodricos fundamentaram-se em pesquisas bibliografica e documental. O
artigo de revisdo (Trop; Tavory; Portnov, 2023) baseou-se no protocolo PRISMA-ScR e tratou
especificamente da percepgdo dos pedestres sobre a iluminagdo publica quanto a seguranga,
conforto e agradabilidade, utilizando modelo especifico para analise dos resultados.

Figura 12: Tipos de pesquisas

m Artigos Empiricos
M Artigos Tedricos

M Artigos de Revisdo

Total de artigos = 50

Fonte: Autoras

Os artigos empiricos foram verificados quanto a natureza dos dados coletados, ou seja, se
objetivos — quando a pesquisa retine dados técnicos do campo — ou subjetivos — quando retne
impressdes dos sujeitos. Em alguns casos, houve combinacéo de dados objetivos e subjetivos.
Dos 35 artigos empiricos, 2 coletaram somente dados objetivos do campo estudado, 21 focaram
na coleta de dados subjetivos, e 12 basearam-se em dados tanto objetivos quanto subjetivos
(Figura 13). Ademais, quase a metade dos artigos empiricos (17) apresentou analise quantitativa
de dados, e os outros 18 estudos concentraram-se em uma abordagem exclusivamente qualitativa.

Figura 13: Natureza dos dados dos artigos empiricos

M Dados Subjetivos
Dados Subjetivos e Objetivos

Dados Objetivos

Total de artigos empiricos = 35

Fonte: Autoras

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, além das pesquisas bibliografica e documental,
foram adotados, principalmente, estudos de caso (14), etnografia (5), pesquisas de campo (2) e
experimentais (8), sendo que alguns trabalhos apresentaram procedimentos combinados. As
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pesquisas experimentais trataram de estudos empiricos realizados em ambientes controlados com
apresentacao, aos participantes, de imagens (de ambientes reais ou simulados em 3D), cenarios
urbanos em realidade virtual, ou simulacdo em laboratorio de cena urbana em escala real, com
diferentes possibilidades luminotécnicas.

Relativo a coleta de dados, a maioria dos artigos empiricos (20) utilizou 0s questionarios,
sendo esta técnica empregada por todos os trabalhos que adotaram analises gquantitativas.
Predominaram as Escalas Likert de 5 e 7 pontos, utilizadas por 11 e 6 trabalhos, respectivamente.
Apareceram também, com menor frequéncia, a Escala de Diferencial Semantico, o Questionario
Situacdo-Resposta e 0 Questionario PANAS. Ja a entrevista foi a técnica adotada por 10 artigos
empiricos, todos de abordagem exclusivamente qualitativa, dos quais, 3 realizaram também
Workshops. A observacao também foi bastante utilizada pelos estudos, sobretudo por aqueles que
coletaram dados objetivos do campo. Ao todo, foram 17 trabalhos que a utilizaram, sendo que
somente 5 deles mensurou os dados fotométricos e/ou colorimétricos das solucBes
luminotécnicas.

Quatro estudos obtiveram os dados subjetivos enquanto realizavam caminhadas noturnas pelas
cidades. Em 2 deles, as caminhadas foram em grupos, por rotas pré-determinadas, acompanhadas
pelos pesquisadores e seguidas de questionarios. Um deles ndo nomeou a técnica utilizada, apenas
a descreveu. O outro a denominou Sound/LightWalk. Em sua pesquisa, Ebbensgaard (2019)
acompanhou um ou dois participantes por vez, os quais estabeleciam as rotas conforme seus
caminhos rotineiros e eram entrevistados durante o percurso. Neste caso, a técnica foi denominada
Walk-along Interviews. Ebbensgaard e Edensor (2021), em pesquisa etnografica, empregaram o
chamado Night Walk. Mesmo cada trabalho apresentando suas especificidades e nomenclaturas,
esta técnica aproxima-se da Walkthrough, inaugurada por Kevin Lynch em 1960 para avaliages
diurnas dos ambientes urbanos.

A amostragem das pesquisas empiricas foi bastante variada. O uso de questionario em
aplicativo de celular possibilitou a um estudo uma amostra excepcional: 25.940 respostas
provenientes de 380 participantes. Seguidamente, aparecem trabalhos que utilizaram
questionarios online, cujas amostras variam de 81 a 2.053 respondentes. Nas pesquisas que
aplicaram os questionarios presencialmente, a amostra variou entre 10 e 231 pessoas, sendo a
média em torno de 83 participantes. As entrevistas contemplaram entre 5 e 17 entrevistados, e 0s
estudos que realizaram as caminhadas urbanas tiveram 46, 30, 20 ou 2 participantes. Nem todos
0s artigos relataram o tamanho amostral, contudo, constata-se que 0 uso de recursos virtuais para
coleta de dados é um facilitador consideravel para as pesquisas que necessitam de amostras
robustas.

A maioria dos artigos empiricos de abordagem exclusivamente qualitativa ndo explicitou a
técnica de andlise de dados utilizada. Um estudo usou a Serial Vision Analysis, teoria e proposta
metodoldgica criada pelo arquiteto e urbanista britanico Gordon Cullen em 1961, e dois estudos
basearam-se na Anélise de Conteudo. Contrariamente, todos os artigos empiricos com abordagem
quantitativa explicitaram detalhadamente os métodos estatisticos usados, 0s quais variaram
bastante, a depender do objetivo do estudo e tipo de dados coletados. Contudo, nota-se que, dos
17 artigos, 7 utilizaram o teste ANOVA dentre seus métodos estatisticos.
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Andlise Tematica Indutiva

A anélise tematica indutiva permitiu classificar os artigos segundo seus principais temas,
visando atingir o objetivo desta RSL e resultando na sintese qualitativa (Figura 14). Inicialmente
os artigos foram divididos em dois grandes grupos quanto ao tipo de iluminacao artificial urbana
ao qual se referem: iluminagdo artificial urbana permanente; iluminagéo artificial urbana
temporaria.

Assim, dos 50 artigos eleitos, 43 investigam a iluminagéo permanente e cotidiana das cidades,
enquanto 6 artigos tratam especificamente da iluminacdo temporaria, efémera ou sazonal. Um
outro artigo discute a iluminacdo de um parque de diversdes que, apesar de espaco permanente,
apresenta abordagem préxima a iluminacdo de eventos, cujo argumento apoia-se na cria¢do de
atmosferas noturnas ludicas, que transformam os espagos cotidianos das cidades proporcionando
novas experiéncias as pessoas. Por isso, posiciona-se entre os dois grupos. Ja a iluminacdo
temporéria manifesta-se nos festivais de iluminacdo, obras artisticas luminosas (“light art”) ou
projecdes sobre fachadas de edificios e, por meio da desfamiliarizacéo, evoca respostas afetivas,
além de apresentar-se como estratégia de promocao do desenvolvimento urbano.

Os 43 artigos que trataram da iluminagdo artificial urbana permanente foram analisados,
codificados e 4 categorias foram criadas, reunindo os trabalhos de acordo com o principal assunto
por eles discutido, sendo elas:

a) iluminagdo como estratégia de planejamento urbano;

b) iluminacéo e tecnologias relacionadas as experiéncias;

c) influéncias das solugdes de iluminacdo nas sensagdes e percepcoes;
d) dialética luz e escuridao.

Na primeira categoria incluem-se 10 artigos cuja discussao perpassa pela iluminacdo como
recurso no planejamento e desenvolvimento urbano noturno, sob diferentes abordagens e
contribuigdes cientificas. Ebbensgaard e Edensor (2021) exploram a iluminacdo sob uma
perspectiva politica ao enfatizarem como a paisagem luminosa urbana pode mediar experiéncias
e manifestar diferentes formas de poder. Sugerem que a pratica do caminhar por ambientes
urbanos iluminados, resultando em experiéncias sensoriais e afetivas condicionadas pelas
atmosferas, pode subverter a “orquestragdo dominante do sensivel”, ou seja, a tentativa de
controle dos movimentos das pessoas nos espagos noturnos das cidades por meio do uso da luz
como instrumento de distincdo de valor entre &reas urbanas. Lee (2014) critica a transformagéo
da ambiéncia luminosa em diretrizes objetivamente mensuraveis, que enfraquecem a experiéncia
urbana no nivel da rua para criarem uma cidade "fotografavel".

A isso articula-se a ideia da iluminac&o nas cidades com propdsitos turisticos, abordada por
dois artigos, dentre eles Giordano (2018), que alerta sobre as tomadas de decisdes operacionais
luminotécnicas urbanas fundamentarem-se em aspectos técnicos e estéticos, enquanto as
dimens6es experienciais da luz parecem pouco problematizadas. No contexto de identidades das
cidades, as discussdes expandem-se para o branding — o posicionamento da cidade enquanto
marca —, tema principal de dois outros trabalhos.
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Shaw (2014) evidencia o distanciamento das politicas publicas com relacdo as experiéncias
das pessoas nos ambientes da cidade. Em seu estudo, ele apresenta estratégias luminotécnicas
utilizadas por autoridades governamentais, critica as transformacdes pautarem-se prioritariamente
na economia de energia e constata que o poder publico ndo tem consciéncia aprofundada sobre a
repercussao que as alteracdes da iluminacao viaria podem ter na vida cotidiana das pessoas.

Além destes aspectos, outros 2 artigos discutiram a iluminacdo no &mbito do planejamento
urbano sob uma perspectiva sustentavel. Jagerbrand (2021) constata que, em geral, os PDIs ndo
tém eficiéncia em contemplar questBes sustentaveis, sobretudo relacionadas a salde humana e
bem-estar social, ressaltando a necessidade de maior envolvimento de profissionais do lighting
design na elaboracdo de tais documentos. Estas ponderacGes mostram um campo promissor de
atuacdo para o lighting designer tanto profissionalmente quanto académica e cientificamente.

A segunda categoria identificada retne os 5 artigos que apresentaram como foco das suas
discussdes as novas tecnologias associadas a iluminagdo. Os textos ndo discutiram a produgdo
tecnoldgica em si, mas propuseram reflexdes acerca das experiéncias dos usuarios em contextos
de iluminagdo urbana sob as novas tecnologias. Dois artigos concentraram-se nas recentes
mudancas com a introducdo dos LEDs na iluminag&o publica, analisando a aceitacdo das pessoas
por espacos urbanos iluminados com este recurso ou investigando como a mudanga da tecnologia
transformou a paisagem visual da cidade (Ebbensgaard, 2019). Os outros trés trabalhos
associaram a iluminacdo aos recursos de automacdo, discutindo as potencialidades
multifuncionais que adquire a iluminagdo publica quando a ela integram-se automacéo e loT —
Internet of Things — ou investigando a experiéncia das pessoas em contextos de iluminagdo

automatizada e “inteligente”.

Na terceira categoria foram reunidos os 20 artigos que abordaram o impacto das solucdes
luminotécnicas urbanas nas pessoas, enfatizando a influéncia nas sensacfes e emogdes, a
percepcao dos usuarios relativa aos aspectos da luz, a preferéncia por determinadas caracteristicas
luminosas, ou a influéncia da luz no uso dos espagos (Figura 14). Ressalta-se que estas subclasses
ndo sdo estanques ou exclusivas, e que, frequentemente, se sobrepdem e entrelacam. Desses 20
artigos, 3 ainda propuseram métodos para avaliacdo da percepcdo qualitativa e das preferéncias
dos pedestres em relacéo & iluminagéo urbana.

Foram agrupados, na Gltima categoria, os 8 trabalhos que destacaram a dialética luz e
escuridao, tanto tedrica (6) quanto empiricamente (2). Os artigos empiricos abordaram o conceito
de poluicdo luminosa, problema recorrente nas grandes cidades contemporaneas, avaliando como
0 problema é percebido pelas pessoas e sua receptividade a mudancas na iluminacao publica. Os
artigos teoricos, além da poluicdo luminosa, focaram na dialética luz-escuriddo e no
desenvolvimento das paisagens noturnas, em abordagens historicas e conceituais. Ha notavel
esforco por recolocar a escuriddo em um patamar simbolicamente positivo, evidenciando suas
qualidades em um mundo ocidental contemporaneo que exalta a luz e é dominado por uma
“nictofobia” (Edensor, 2015). Assim, sugerem que luz e escuriddo ndo sejam consideradas estados
opostos e conflitantes, mas complementares e relacionais. Dunn (2020) propGe o conceito de Dark
Design como uma estratégia de design urbano que incorpora a escuriddo ao invés de tentar
combaté-la com a luz.
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Figura 14: Sintese qualitativa

- Alves (2007)

festivais de iluminagdo - Camprubi; Coromina (2019)
- Edensor; Sumartojo (2018)

obras artisticas - Edensor (2015)
luminosas - “light art” - Sloan (2015)

lluminacdo Temporaria

projegoes luminosas - Barns; Sumartojo (2015)

- Edensor; Bille (2019)

- Achsanietal (2022)

- Arbab et al (2020)

- Ebbensgaard; Edensor (2021)

- Giordano (2018)

sgiad - Hiort-Lorenzen (2018)
e_Strateg'a £ - Jagerbrand (2021)

planejamento urbano - Jursevska; Vugule (2022)

- Lee (2014)
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- Shaw (2014)
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. X N i - Alvarezetal (2017)
iluminagdo e tecnologias - Ebbensgaard (2019)
relacionadas as - Pihlajaniemi; Luusua; Juntunen (2018)
experiéncias - Pink; Sumartojo (2018)
- Rankel (2014)

- Calvillo Cortés; Falcon Morales (2016)
- Ebbensgaard (2015)
- Ferreira; Paraizo (2022)
- Flores-Villa et al (2023)
- Jedon; Haans; De Kort (2022)
- Johansson et al (2014)
- Kenny (2017)
- Kim; Noh (2018)
influéncias das solugoes - Lindh; Jagerbrand (2021)
de iluminagdo nas - Masullo et al (2022)

sensacdes e percepgdes - Nasar; Bokharaei (2017)
- Nikunen; Koperla (2009, 2012)

- Patching et al (2017)

- Portnov et al (2020)

- Rahm; Johansson (2018)

- Rakonjac et al (2022)

- Sumartojo; Pink (2018)

- Trop; Tavory; Portnov (2023)

- Valetti; Pellerey; Pellegrino (2023)

lluminagdo Permanente

- Beaudet; Tardieu; David (2022)
- Caralt(2013)

- Dunn (2020)

dialética luz e escuriddo - Edensor (2015)

- Lyytiméki; Rinne (2013)

- McQuire (2005)

- Stone (2017, 2021)

Fonte: Autoras
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Discussao e Conclusao

Considerando a importancia da iluminacdo nas ambiéncias noturnas das cidades e o impacto
na experiéncia dos usuarios, e 0 momento atual em que novas tecnologias vém substituindo os
sistemas tradicionais, torna-se imperativo verificar as pesquisas académico-cientificas realizadas.
Por meio de uma Revisao Sistematica de Literatura (RSL), do tipo qualitativa, foram verificadas
as publicacdes entre 2000 e 2023 em cinco importantes bases de dados. Considerou-se nesta
pesquisa apenas artigos cientificos publicados em periddicos indexados com revisdo por pares,
mas recomenda-se, em virtude dos achados, ampliar as buscas na literatura cinzenta (grey
literature).

Foram selecionados 50 artigos que contemplavam os requisitos metodolégicos delineados para
a pesquisa, os quais foram organizados, analisados e categorizados por meio de uma Analise
Tematica Indutiva. A Revisdo permitiu identificar as principais abordagens do conhecimento
cientifico existente sobre o tema, os nlcleos geograficos onde se concentram as pesquisas, as
principais metodologias adotadas pelos trabalhos e oportunidades que podem ser exploradas para
evolugdo do campo de estudo.

Uma analise temporal dos artigos eleitos aponta uma expansdo da area de pesquisa, com
predominio de publica¢des nos ultimos 10 anos, sobretudo a partir de 2018. O emprego dos LEDs
nos setores imobiliario e urbanistico intensificou os questionamentos e discussGes sobre 0s
impactos ambientais da iluminacdo artificial, os efeitos sobre a saide humana, as relagdes com a
sustentabilidade e influéncias nas experiéncias dos usuarios nos espagos iluminados, justificando
0 crescimento das pesquisas neste tema.

Revistas especializadas em iluminagdo ndo se destacaram. N&o foi localizado nenhum
periodico propriamente da area do Design e apenas dois na categoria de Arquitetura, conforme
classificacdo da JCR. A maioria dos periddicos, entretanto, € das areas de planejamento e estudos
urbanos e geografia. Interlocu¢Ges com psicologia, filosofia e estudos culturais e ambientais
também foram notadas. Isso indica a necessidade do Design, enquanto area do conhecimento,
colocar-se com mais propriedade em estudos desta natureza. Parafraseando Talebian (2012),
enquanto os arquitetos e urbanistas se debrugam sobre a cidade do dia, sdo os lighting designers
0s grandes responsaveis por criarem a cidade noturna.

Relativo aos autores, hd predominancia de alguns nomes gue assinam 2 ou mais documentos.
Estes artigos representam quase 50% da totalidade dos selecionados. Isso refletiu na distribui¢éo
geogréfica das instituicdes as quais estdo vinculados os pesquisadores, com forte predominio da
Inglaterra seguida de Australia e Suécia, demonstrando relevancia desses paises em estudos desta
natureza o que indica boas fontes de referéncias para extensao desta pesquisa.

Algumas abordagens mostraram-se mais recorrentes na literatura, de forma que foram reunidas
em dois grupos e suas respectivas categorias: | — iluminagdo artificial urbana temporéria (festivais
de iluminacg&o; obras artisticas luminosas — “light art”; proje¢cdes luminosas); II - iluminacéo
artificial urbana permanente (iluminacdo como estratégia de planejamento urbano; iluminacéo e
tecnologias relacionadas as experiéncias; influéncias das solucfes de iluminacao nas sensacdes e
percepcdes; dialética luz e escuriddo). Foi relativamente expressivo o nimero de artigos
recuperados que trataram da iluminacéo temporaria (6 textos), mesmo ndo sendo este o foco da
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investigacdo. J4 a iluminacdo permanente foi abordada majoritariamente sob a perspectiva da sua
influéncia nas sensacdes e emocdes das pessoas, com 20 trabalhos que tinham este interesse como
prioridade. 1sso vai ao encontro da crescente preocupacdo sobre o impacto da luz na saude
humana, ndo apenas fisica, mas psicologica e comportamental, sobretudo quando novas
tecnologias comegam a ser implementadas.

Identificam-se importantes lacunas a partir dos resultados desta Revisdo Sistemética de
Literatura (RSL), corroboradas pelos achados da RSL realizada por Trop, Tavory e Portnov
(2023) ainda que o foco principal das duas revisbes seja diferente. E notavel a crescente
preocupacdo da comunidade cientifica com a iluminacdo urbana artificial e as experiéncias das
pessoas. Contudo, a articulacdo dessa relagdo com as novas tecnologias empregadas nos Gltimos
anos na iluminacdo publica ainda é pouco explorada, assim como essa discussdo é quase
inexistente quando se considera o planejamento urbano baseado em normas, diretrizes e Planos
Diretores de lluminacdo. A questdo da poluicdo luminosa e a valorizagdo da escuriddo sdo
importantes abordagens que afetam a experiéncia nas ambiéncias urbanas noturnas e requerem
maior investigagdo empirica.

Ademais, a maioria das pesquisas localiza-se em paises do norte da Europa e Australia, cujos
estudos empiricos foram realizados em suas proprias regides. Logo, necessita-se de mais
pesquisas que reinam dados subjetivos e objetivos em ambientes reais urbanos de outras
localidades geogréaficas, com contextos culturais, sociais e econdmicos diferentes, e outras
condiges climéticas. Dos 50 estudos relacionados nesta RSL apenas 3 (2 tedricos e 1 empirico)
sdo ligados a instituicOes latino-americanas, sendo duas brasileiras e uma chilena. Essa
necessidade de maior abrangéncia territorial também foi notada por Trop, Tavory e Portnov
(2023). Segundo eles, existem poucas pesquisas empiricas em localidades geograficas de climas
mais quentes, com iluminacgdo natural mais abundante durante todo o ano.

A maioria das pesquisas utilizou questionarios como técnica de coleta de dados, o que também
foi constatado pela RSL de Trop, Tavory e Portnov (2023). Os autores concluiram que poucas
pesquisas consideram a percepcdo dos usuérios durante o desempenho de atividades, ao
investigarem, majoritariamente, situacGes estacionarias, talvez pela maior facilidade logistica em
coletar os dados. Na RSL aqui apresentada, apenas 4 trabalhos propuseram caminhadas urbanas
como técnica de pesquisa, representando um potencial importante para coleta de dados subjetivos
ainda pouco explorado. Constata-se haver ainda uma lacuna evidente quanto a protocolos bem
estruturados para a técnica, 0 que é corroborado, inclusive, pela dificuldade de padronizagdo
terminoldgica para o procedimento.

Ademais, a coleta de dados objetivos com medicdo de parametros luminotécnicos em campo
foi realizada por apenas 5 trabalhos. Julgamentos subjetivos baseados na percepcdo dos
pesquisadores podem interferir, ainda que sutilmente, nos dados coletados apenas por observacao.
Assim, é interessante que as investigacdes que consideram dados objetivos do campo utilizem,
além da observacdo, medicGes e registros técnicos da iluminagdo, de forma a minimizar erros
interpretativos e possibilitar melhores discussdes, ndo apenas entre os dados do campo, mas
também com as normativas e regulamentacdes.
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Portanto, os resultados desta Revisdo Sistematica de Literatura evidenciam uma promissora

area de pesquisa a ser explorada, bem como novos caminhos para prosseguimento com a producao
cientifica relacionada ao tema em questdo. Contribui ndo apenas para o desenvolvimento do
lighting design como &rea do conhecimento académico-cientifico, mas também com as préticas
em planejamento urbano noturno.
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